PATVIRTINTA
Panevézio moksleiviy namy
direktoriaus 2024 m. balandzio 30 d.
isakymu Nr. V-36

PANEVEZIO MOKSLEIVIU NAMAI
NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO PROGRAMA

BENDROSIOS NUOSTATOS
INFORMACIJA APIE NEFORMALIOJO VAIKU SVIETIMO TEIKEJA
1. Pavadinimas Panevézio moksleiviy namai
2. Kodas 290427210
3. Teisiné forma Savivaldybés biudzetiné jstaiga
4. Adresas Parko gatvé 79, Paneveézys
5. Telefono numeris (8 ~45) 51 6001
6. El. pasto adresas pmn.panevezys @ gmail.com
7. Interneto svetainés adresas www.pmn.lt
8. Programos rengg¢jai ir jy kvalifikacija Ona Ivanauskiene, vyr.mokytoja
INFORMACIJA APIE NVS PROGRAMA
Programos pavadinimas, kryptis ir patvirtinimas

9.

Programos pavadinimas

Liaudies Sokiy grupé¢ ,,Ausrine*

10.

Trumpas programos apraSymas (anotacija). Kam skirta programa, teiginiai, atskleidZiantys
programos esme.

Esmé- ugdyti Sokio gebé¢jimus ir igidzius, lavinti muzikine klausa, koordinacija,
orientacijg.

Turinys, numatomos veiklos- susipaZins su liaudies Sokio atsiradimo istorija, mokysis
liaudies Sokio deriniy bei Zingsniy, ritmikos, teminés improvizacijos, koordinacijos. Bus
sudarytos galimybés kiekvienam jgyti biiting bendraja Sokio raiskos patirtj ir i$prusima.
Naudos vaikams pagrindimas- kiekvienas vaikas turés galimybe tobuléti savo veikloje
individualiai ir grupéje. Uzimtumas jiems padés mokytis bendrauti ir bendradarbiauti
grupése. Sokdami galés atsiskleisti, i3sikrauti fiziskai, taip pat turés galimybe aktyviai
dalyvauti kultiiriniame gyvenime, dalyvauti miesto bei Salies renginiuose.

11.

NSPR programos registracijos kodas Programa patvirtinta (data ir kas patvirtino):
120300749 Programa patvirtinta (data ir kas patvirtino):
Panevézio moksleiviy namy direktorius
2024 m. balandzio 30 d. jsak, Nr.V-36

12.

NVS programos kryptis (pazymeékite vieng pagrindine kryptj)

] Muzika [] Saugus eismas

U Dailé L] Informacinés technologijos
x Sokis [0 Technologijos

L] Teatras L1 Medijos

L] Sportas 0] Etnokulttra

L] Techning kiiryba L1 Kalbos

0] Turizmas ir kraStotyra O] PilietiSkumas




L1 Gamta, ekologija

Ol Kita (jrasyti)..............

13.

Programos apimtis ir trukmé (minimali NVS programos trukmé 48 akademinés valandos))

Meénesiy skaicius: 10

Vidutinis pedagoginiy valandy skaicius per ménesj: 16
IS viso programos vykdymui skirtos valandos: 148

14.

Mokiniy amziaus grupé.
Mokiniy amzius pagal klases, j kurj orientuota NVS programa :

1-4 klasés

15.

NVS programos tikslas (Formuluojamas aiskiu teiginiu, apibiidinanéiu programos visuma ir
pagrinding ugdoma kompetencija)

Ugdyti liaudies Sokio ir bendrasias kompetencijas, suteikian¢ias mokiniams galimybe tapti
kiirybiska, aktyvia, estetinei patirciai atvira, meninius ir kulttrinius poreikius tenkinti

gebancia asmenybe.

16.

NVS programos uzdaviniai (Formuluojami ne daugiau kaip 3 (trys) konkretiis uzdaviniai,
nurodantys tikslo jgyvendinimo rezultata. UZdaviniai i8déstomi taip, kad nuosekliai

atspindéty programa)

1. Plétoti ir vystyti kinestetines galias, leidziancias Sokio raiskos priemonémis
komunikuoti ir patirti meninius bei estetinius i§gyvenimus.

2. Plésti ir jgyti Sokio patyrima, pristatyti Sokio veiklos rezultatus bei aktyviai
dalyvauti bendruomenés kultiiriniame gyvenime.

3. Skatinti domé&jimasi Sokiu, norg jgyti naujos Sokio patirties, per Sokj patenkinti
prigimtinj norg judéti.

17.

Kompetencijos ir jy (jsi) vertinimas. Pazymékite ne daugiau kaip 3 kompetencijas, kurias

patobulins mokiniai

Kompetencija

Kompetencijos apibréztis

¥ PaZinimo
kompetencija

Motyvacija ir gebéjimas pazinti save ir pasaul}, jgyjami suvokiant
(perimant) Zmonijos kultliring patirtj, tobulinant dalykines Zinias bei
gebéjimus

¥ Komunikavimo

Asmens gebéjimas kurti, perduoti ir suprasti zinias (faktus,

kompetencija pozilirius ar asmenines nuostatas), etiSkai naudotis verbalinémis ir
neverbalinémis priemonémis ir technologijomis

x Kiirybiskumo Gebé¢jimas tyrinéti, generuoti, kurti, vertinti asmeniskai ir kitiems

kompetencija reikSmingas kiirybines id¢jas, produktus, problemy sprendimus

¥ PilietiSkumo
kompetencija

Vertybées, nuostatos, suvokimas ir praktinio veikimo gebéjimai,
1galinantys ugdytis pilietinj tapatuma ir stiprinti pilieting galig, kartu
su kitais kurybiSkai ir socialiai atsakingai kurti demokratiska
visuomeng, stiprinti Lietuvos valstybinguma tarptautinéje bendrijoje

% Socialiné, emociné
ir sveikos

Asmens savimon¢ ir savitvarda, socialinis sgmoningumas,
tarpusavio santykiy kiirimo geb¢jimai, atsakingas sprendimy
priémimas ir asmens riipinimasis fizine ir psichine sveikata

gyvensenos

kompetencija

xKultiiriné Asmens kultiriné savimong, grista ziniomis, aktyvia kultiirine
kompetencija raiska ir kultiiriniu sgmoningumu

0] Skaitmeniné
kompetencija

Asmens informacinis rastingumas, gebéjimas pazinti ir jvaldyti
skaitmenines technologijas, atsakingai jomis naudotis, kurti
skaitmeninj turinj




x dalykiné Choreografijos, Sokio jguidZiy
kompetencija

18.

Kokios kompetencijos bus ugdomos, kokiais metodais ir kaip daznai bus
vertinamos/jsivertinamos.

Mokinio individualios pazangos vertinimas, kai mokinio pasiekimai pasakomi, apraSomi
trumpais komentarais. Pagal sutartus kriterijus mokiniai mokysis vertinti savo ir kity
pasiekimus.

19.

NVS programos turinys (teminis planas), nusakantis nuoseklia programos jgyvendinimo
eiga, metodus, biidus ir priemones, padedancias siekti iSsikelto tikslo ir uzdaviniy, ugdyti
kompetencijas.

Ugdymo, Trukmé

Eil. . oy . vertinimo (pedagog
NE. Veiklos apibiidinimas Ugdomos kompetencijos (isivertinimo) inemis

metodai val.)

I$ pavyzdziy
atpazjsta ir
jvardija
tradicinius
lietuviy ir kity
tauty
Sokamuosius
Liaudies Sokiai, Painimo ZaldllmUS,

1. supazindinimas su §iais Pilietiskumo Eatt? ius ar
Sokiais. Sokius.

Ivardija
stebéto Sokio
atlikimo
aplinkybes ir
Ju jtaka
aptartamam
Sokiui.

Soka
pavieniuli,
poroje ir
grupeje,
kontroliuodam
as judesiy
tekme,

e .. Pazinimo orientuodamasi
Sokio ritmika. e o v 1

2. Socialiné, emociné ir s Sokio 15
sveikos gyvensenos erdve¢je,
prisiderindama
s prie Sokio
ritmo ir tempo,
perteikdamas
judesio dydj,
forma ir Sokio
nuotaika




Sokio technika.

Pazinimo
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos

Soka
pavieniuli,
poroje ir
grupeje,
kontroliuodam
as judesiy
tekme,
orientuodamasi
s Sokio
erdvéje,
prisiderindama
s prie Sokio
ritmo ir tempo,
perteikdamas
judesio dydj,
forma ir Sokio
nuotaika

15

Stovésena ir laikysena.

Pazinimo
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos

Soka
pavieniuli,
poroje ir
grupéje,
kontroliuodam
as judesiy
tekme,
orientuodamasi
s Sokio
erdvéje,
prisiderindama
s prie Sokio
ritmo ir tempo,
perteikdamas
judesio dydj,
forma ir Sokio
nuotaika

10

Bégamieji
paprastasis,
stangrus.

zingsneliai:

aukstas,

Pazinimo
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos

Soka
pavieniui,
poroje ir
grupgje,
kontroliuodam
as judesiy
tekme,
orientuodamasi
s Sokio
erdvéje,
prisiderindama
s prie Sokio
ritmo ir tempo,
perteikdamas
judesio dydj,
formg ir Sokio

10




nuotaika

Liaudies Sokiy
igiidziy lavinimas.

Pazinimo

Kirybiskumo

Komunikavimo
Kultiiriné

Nusako
stebéto, savo
atlikto ar
sukurto Sokio
tempa,
panaudotus
Sokio erdvés
lygius ir
kryptis,
jvardija
atliktus Sokio
judesius.
Paaiskina savo
sukurto ir kaip
suprato stebéto
ar atlikto Sokio
temg ir
nuotaika.
Vartodamas
elementarias
Sokio sgvokas
iSsako
ispudzius,
kilusius
stebint,
atliekant ar
kuriant Sokio
kiirinj.

20

Atskiry liaudies Sokiy
mokymas.

Pazinimo

Kirybiskumo

Komunikavimo
Kultariné

Nusako
stebéto, savo
atlikto ar
sukurto Sokio
tempa,
panaudotus
Sokio erdvés
lygius ir
kryptis,
jvardija
atliktus Sokio
judesius.
Paaiskina savo
sukurto ir kaip
suprato stebéto
ar atlikto Sokio
tema ir
nuotaika.
Vartodamas
elementarias

20




Sokio sgvokas
1$sako
isptudzius,
kilusius
stebint,
atliekant ar
kuriant Sokio
kiirinj.

Sokio praktikavimas,

interpretavimas,
jsivertinimas.

Pazinimo
Kultiiriné
Komunikavimo
Kirybiskumo

Pavieniui ir
poroje kuria
susietas
natiraliy Sokio
judesiy sekas,
atsizvelgdamas
1 Sokio
nuotaikg ir
tema,
naudodamas
jvairy judesiy
tempa, dyd,
formg ir erdvés
lygius.

15

Ritminé manksta.

Pazinimo
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos

Soka
pavieniuli,
poroje ir
grupeje,
kontroliuodam
as judesiy
tekme,
orientuodamasi
s Sokio
erdvéje,
prisiderindama
s prie Sokio
ritmo ir tempo,
perteikdamas
judesio dydj,
forma ir Sokio
nuotaika

10.

Ritminiai judesiai.

Pazinimo
Socialiné, emociné ir
sveikos gyvensenos

Soka
pavieniui,
poroje ir
grupgje,
kontroliuodam
as judesiy
tekme,
orientuodamasi
s Sokio
erdvéje,

10




prisiderindama
s prie Sokio
ritmo ir tempo,
perteikdamas
judesio dydj,
forma ir Sokio
nuotaika

11.

Zaidimy

kartojimas.

rateliy

Kirybiskumo
Kultiiriné
Pazinimo
PilietiSkumo

Pavieniui ir
poroje kuria
susietas
nattraliy Sokio
judesiy sekas,
atsizvelgdamas
1 Sokio
nuotaikg ir
tema,
naudodamas
jvairy judesiy
tempa, dyd],
formg ir erdvés
lygius.

Atsizvelgdam
as ] situacija
panaudoja Sokj
kaip emocijy
paleidimo,
atsipalaidavim
oir
pasilinksminim
o buda.

12.

Sokiy
pyng”

pyneé

»Pyniau

Kirybiskumo
Kultiiriné
Pazinimo
PilietiSkumo

Pasirenka
Sokio veiklg ir
laikydamasis
sceninio
elgesio ir
Z1Urovo
taisykliy ja
jgyvendina
kartu su kitais
renginyje.

15

IS viso val.:

148

20.

Programos pritaikymas jvairiy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams. (Nurodoma, kaip
programa bus pritaikyta specialiyjy ugdymosi poreikiy turintiems mokiniams, pateikiama
visa su tuo susijusi informacija: mokytojy kvalifikacija, specializuota jranga, priemoneés,
taikomi ugdymo metodai ir pan.)

Programa gali biiti pritaikyta jvairiapusiy raidos sutrikimy mokiniams, taip pat turintiems
sutrikusj , pabloggjusj regéjima. Tokiems specialiyjy poreikiy turintiems ,mokiniams
palengvinamos Sokiy kompozicijos, mokinami paprasti Sokiy zingsneliai, pasitelkiami
zaidybiniai metodai.




21. | Programos ir jos vykdymo aplinkos pritaikymas mokiniams, turintiems $iy specialiyjy
ugdymosi poreikiy dél jgimty ir jgyty sutrikimy:
0] Intelekto sutrikimy
x Regos sutrikimy
01 Klausos sutrikimy
L] Judesio ir padéties sutrikimy
x Ivairiapusiy raidos sutrikimy
[J Néra galimybiy programa pritaikyti mokiniams, turintiems Siy specialiyjy ugdymosi
poreikiy dél jgimty ir jgyty sutrikimy
22. | Numatomas mokiniy skai¢ius vienoje grupéje 12
23. | Numatomas grupiy skaicius 2
Programa parengusio mokytojo vardas ir Ona Ivanauskiené
pavardé
Telefono Nr. +37061253291
El. pastas onadata@ gmail.com




